Ready Now

Choreograaf : Bradley Mather & Guyton Mundy (July 2025)

Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : Advanced

Tellen 32

Muziek Power — Isak Danielson

SEC 1: Toe, > Turn, Sweep, Ball Cross, Rock & Cross, % Turn into L Press

1 LV tik teen achter unwind %2 L-om (gewicht op L) (6:00)

2&3 RV stap achter, LV stap achter, RV stap achter zwiep LV van voor naar achter

4a5 LV kruis achter RV, RV stap op bal vd voet rechts opzij, LV kruis over RV

6&7 RV rock rechts opzij, LV gewicht terug, RV kruis over LV

&8& LV Yadraai R-om stap achter, RV 'z draai R-om stap voor, LV V2 draai R-om press voor (3:00)

SEC 2: 2 Sweep, Weave & Hitch, Run fw, Press & Reach, Slow Walks Back, Pulling Arms In

1 RV gewicht terug %z draai L-om zwiep LV van voor naar achter (9:00)

2&3 LV kruis achter RV, RV stap rechts opzij, LV kruis over RV hitch RK % diagonaal links (7:30)

48&5 RV ren voor, LV ren voor, RV press voor breng beide handen naar voor met palmen open

6-7-8 LV stap achter, RV stap achter, LV stap achter breng beide handen naar de borst met gebalde
vuisten in 3 tellen

SEC 3: R Ball Step, Run, Rock, Recover, "> Swivel Turn R&L, Cross, Back, Back, Back Body Roll
Full Turn

&1 RV stap op bal vd voet naast LV, LV stap voor

2&3& RV ren voor, LV ren voor % draai L-om, RV rock rechts opzij, LV gewicht terug (6:00)

4&5 RV kruis over LV, swivel beide voeten 2 L-om, swivel beide voeten 2 R-om, gewicht op RV
zwiep LV van achter naar voor

6&7 RV Y& draai R-om LV kruis over RV, RV stap achter, LV stap achter op teen en maak een body roll
(7:30)

8&1 RV stap achter, LV % draai L-om stap voor, RV stap voor % draai L-om op tenen (7:30)

SEC 4: Cross Arms, Look, Release, Run, Run into 7z R Attitude Turn, Full Chase, Back

28&3 LV stap voor buig beide knieén kruis beide armen voor de borst en kijk omlaag, kijk vooruit, breng
beide armen naast het lichaam

4& RV ren voor, LV ren voor

5-6 RV stap voor begin langzame % draai R-om, draai verder breng RA omhoog en lift LB (6:00)

7&8& maak de draai af LV stap voor, RV stap voor draai Y2 R-om, L %2 draai R-om stap achter, RV stap
achter (6:00)

Tag: namuur 2 (12:00): LV stap achter, RV stap achter, daarna restart

Ending: muur 6: Dans 16 tellen, daarna RV stap rechts opzij, LV stap links opzij, beide handen opzij met
palmen omhoog
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